A parroquia de Santiago de Traba esconde preto da
aldea de Mordomo un dos seus maiores tesouros, unha
pequena e estreita lagoa rica en fauna e vexetacion,
accesible a través de diferentes estradas que parten da
estrada principal que vai dende Laxe a Camarifias.

Nela podemos atopar unha rica variedade de especies
animais e vexetais caracteristicas deste tipo de
paraxes. En canto & fauna, son moitas as especies que atopan na lagoa un claro refuxio para anifiar. Este é o
caso de diferentes especies de gaivota ou de corvo marifio, entre outras.

Sen embargo, o seu principal interese radica na gran cantidade de visitas que realiza & lagoa especies tan
inusuais por esta zona como a “Garza Real”, “o Picapeixes”, a “Anade Real”, a “Garceta ComUn”, a “Focha
Comun”, o “Aguiacho Lagoeiro” entre outras moitas.

Tamén é moi importante a presenza de londras asi como de distintos anfibios, peixes e réptiles que a
habitan durante todo o ano.

Esta Lagoa esta relacionada coa lenda da cidade de Valverde, cidade afundida polo Apdstolo Santiago ao
desoir as ensinanzas deste. Esta lenda € moi comun en moitas outras lagoas de Galicia.

O grande interese medioambiental da lagoa e da praia de Traba foi recofiecido ¢ ser declarada, por
resolucion 10/01/1990 da Conselleria de Ordenacién do Territorio e
Obras Publicas, “espazo natural” co nome de Espazo natural da
Lagoa e Dunas de Traba.

Lagoa de Traba

Rodeando todo o Val de Traba podemos atopar os escarpados e
rochosos “Montes ou Penedos de Traba”, formados por catro cumes
ou penedos: “Pena dos Mouros”, “Pena Forcada ou Gallada”,

“O Castelo” e “Torre da Moa”.

Penedo Torre da Moa

Un destes penedos - a Torre da Moa - de 241 metros de altitude
¢ sen dubida o mais importante pois os historiadores sit(ian neste lugar
unha importante ara de sacrificios. Debido as slas caracteristicas
poderiamos afirmar que se trataria dunha das tres histéricas “Aras
Sextianas” mencionadas por diferentes historiadores romanos como
o 5 Estrabon, Mela, Ptolomeo ou Plinio. Outros dous
. penedos a “Pena dos Mouros” e a “Pena
Forcada” foron usados, pola stia banda, no
pasado como lugares de sacrificios polos
celtas e romanos.
En realidade os Penedos de
Traba son formaciéns rochosas
as que a erosion dou formas
caprichosas que a mildo
/ lembran a xigantes ou animais.
/ Ao solpor, as luces e as sombras
dan a este bosque de pedra un aspecto
fantastico e misterioso que fomenta a aparicion
de lendas entorno &s suas figuras.

SEMANA SANTA

O Domingo de Ramos, &s 12:30, ten lugar a Bendicién dos ramos na Praza de Ramén Juega e a procesion
cara a Igrexa.

O Xoves Santo, a partires das 20:00, ten lugar a procesion do Nazareno e da Virxe Dolorosa. A continuacion
a misa co lavatorio de pés. Durante toda a noite diferentes persoas da Vila cantan versos 6 Santisimo e & Virxe.

O Venres Santo é o dia principal da Semana Santa. As 11:00 Procesion e predicacion do Encontro do Sefior
coa Virxe na rta da Amargura (Praza de Ramén Juega). As 19:00 o Desencravo e a continuacion a Procesion
dos Caladifios. As 23:00 h. Procesion do Santo Enterro e Rosario da Boa Morte (a procesion méis tradicional e
concorrida da Vila, onde homes e mulleres, separados en dous grupos, cantan por turnos ¢ “Sefior” o “Rosario
da Boa Morte”).

No Domingo de Pascua de Resurreccion ten lugar as 12:30 a Procesion do Santisimo e encontro de
“XesuUs resucitado” coa “Virxe” (Praza de Oriente).

21 de Xullo: Festa da Cruz da Rosa na ermida de Santa Rosa. Moi popular e concurrida xa que ten moita
sona entre as xentes de toda a comarca.

14,15, 16, e 17 de Agosto: FESTAS PATRONAIS DE LAXE:
As festas patronais de Laxe son unhas das mais concorridas da comarca.

14 de Agosto: Festa na honra da Virxe da Milagrosa.

15 de Agosto: Festa na honra da Virxe da Atalaia.

16 de Agosto: Festa na honra de San Roque.

17 de Agosto: Festa da Virxe do Carme. Procesion maritima pola ria, adicada a Virxe do Carme, presidida
por unha das tradiciéns mais populares da Vila, “O Simulacro do Naufraxio”, que se ven realizando desde 1941
por iniciativa do marifieiro laxense Abelino Lema Santos en agradecemento a patroa do gremio marifieiro.

30 de Agosto: Festa de “Santa Rosa” na ermida en honra a esta santa peruana no monte Cornaceiras, con
romaria popular e comida campestre.

1° Sabado e Domingo de Xullo: Festa adicada a “San Antonio” e 6 “Rosario”,
respectivamente.
2° Sabado e Domingo de Setembro: Festas adicadas a “San Roque” e &
patrona “Santa Maria”.

2° Sabado e Domingo de Xullo: A “Ascension” e o0 “Sacramento”
respectivamente.

26 de Decembro: Festa na honra do patrén “San Estevo”.

27 de Decembro: Festa adicada a “San Roque”.
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15 de Maio: Festa adicada a “San Isidro Labrador” no lugar de Matio.

13 de Xufio: Festa adicada a “San Antdn” no lugar de Aprazadoiro.

14 de Xuiio: Festa adicada a “San Xosé” no lugar de Aprazadoiro.

28 de Outubro: Festa adicada ¢ patrén da parroquia “San Simén” no lugar de Matio.
8 de Decembro: Festa adicada & “Inmaculada Concepcion”.

Maio, Xoves de Ascension: Celebracion da “Ascension de Maria” no lugar de A Torre.
10 e 11 de Agosto: Festa adicada 6 patrén “San Mamede” no lugar de A Torre.

2 de Febreiro: “As Candeas”.

24 de Xufo: Festa adicada a “San Xoan” e 6 “Sacramento”.

4° Domingo e Luns do mes de Agosto: As festas de maior importancia na
parroquia, adicadas & “Virxe dos Milagres” e a “San Xosé”, respectivamente.
30 y 31 de Decembro: Festa adicada 6 patron “Santiago”.

Dentro do ndcleo urbano, nunha atalaia sobre o peirao, atopamos o edificio mais
impresionante da Vila, a Igrexa de Santa Maria da Atalaia, asentada sobre un amplo
atrio formado por altos muros de pedra sobre os que se asentaban no pasado uns
candns defensivos. A igrexa e o seu atrio funcionaron como atalaia de vixilancia e
defensa contra a entrada 6 porto de calquera barco ou flota sospeitosa. De ai o
nome desta igrexa.

De finais do século XV, esta igrexa pertence ao estilo gético marifieiro na sta
meirande parte, e presenta un corpo composto por muros sinxelos e unha interesante
decoracion interna e externa.

0 mais salientable do templo é o seu friso medieval que contempla cinco escenas
da resurreccion de Cristo e que se atopa no altar maior. Asemade observamos
diferentes figuras e imaxes de pedra tanto no exterior coma no interior do templo.
Debido tanto a stia gran decoracion interna como externa esta considerada coma uns
dos mellores templos da Costa da Morte.

Igrexa de Santiago de Traba

Interior da Igrexa de Laxe

A igrexa parroquial de Traba atopase nun lugar solitario no centro do Val sen casas
6 seu arredor. A absida e a nave foron levantadas no primeiro tercio do século XIlI. A base estructural do

templo é romanica, apreciable nos muros, na boveda da absida e en elementos externos tipicamente romanicos. ™

/ Afachada principal sufriu en 1716 a ultima reforma, créndose deste ano a realizacion do retablo pétreo
ida a parte mais '?ali table do templo.

No retablo pétreo de 5 metros de altura pédense apreciar varias figuras:

1. Na parte superior da porta de entrada: Imaxe ecuestre de Santiago Matamoros, sobre esta a imaxe

pétrea dunha virxe franqueada por duas sereas, e enriba un releve que representa 6 “Pai Eterno”.

2. Na parte dereita (de arriba cara abaixo): San Francisco e Eva.

3. Na parte esquerda (de arriba cara abaixo): San Pedro e Adan.

Aparte destas duas igrexas principais tamén podemos atopar no Concello de Laxe mais igrexas e
ermidas ou capelas como as Igrexas de Santa Maria de Serantes, San Mamede de Sarces, San Estevo de
Soesto, San Simoén de Nande ou as Capelas de Santa Rosa en Laxe ou de San Antonio en O Aprazadoiro.

E o edificio civil de maior importancia histérica de Laxe. Atopase no centro da Vila de Laxe, na esquina
noroeste da praza de Ramén Juega e permite mediante os seus tres arcos apuntados sobre 0s que se
asenta o paso da Rua Real que nos leva ¢ templo parroquial de Santa Maria da Atalaia.

E unha das escasas vivendas que nos quedan en Galicia de estilo gético, conta cuns 500 anos de
antigiidade e pertenceu aos Condes de Altamira, sefiores feudais destas terras ata o século XIX.

Debaixo do Arco podemos observar dous braséns: O primeiro esta no lintel da porta e conta cunha
inscricién gético-alemana, un caliz e unha hostia (posiblemente sexa o escudo de Galicia). No segundo
brasén aparecen as armas dos Moscoso (a cabeza do lobo) e dos Castro (seis roeles). A casa foi construida

no século XV por Dona Urraca de Moscoso (Condesa de Altamira) e o seu segundo marido Don Pedro de Osorio.

Pazo de Leis Casa do Arco Praza de Ramén Juega Faro de Laxe

Esta situado & beira da estrada de Laxe a Camarifias, un pouco despois do cruce de Castrelo. Estamos
probablemente ante un dos mellores pazos da Costa da Morte, e dos mais completos, pois ademais do
edificio en si, conta cuns bonitos e ben coidados xardins, un pombal e mesmo un regacho (o rego de Soesto).
Construiuse en varias etapas, pero a meirande parte do que podemos contemplar hoxe é dos séculos XIX e
XX xa que queda pouco das etapas anteriores.

E un edificio de planta en forma de ~U-, cun patio interior, torre, e un brasén —timbrado cun helmo
empenachado- que ten coma Unico motivo un pifieiro e cinco lanzas, emblemas tanto dos Posse como dos Leis.

A casa do Arco e 0 Pazo de Soesto son 0s Unicos pazos que se conservan integramente no Concello de
Laxe, pero ademais destes, podemos atopar polas diferentes parroquias outras casas fidalgas brasonadas
de moita importancia e restos de formidables pazos xa desaparecidos e que dan testemufio do pasado deste
concello.

Na Vila de Laxe atoparemos a casa natal do poeta Anton Zapata, cun escudo moi elaborado e unha
inscricion no lintel da porta principal sobre o constructor da mesma En Serantes a Casa de Carrabete (ou do
Herdeiro) e a Casa do Pifieiro. En Sarces situabanse antano as Torres de Xallons, hoxe xa desaparecidas.
No Aprazadoiro podemos olla-los restos do que noutrora foi o histérico Pazo de Aprazadoiro e en Traba a
Casa do Pombal (Boario), a Casa de Tras do Rio, a Casa da Cabanela e a Casa de Mordomo (resto do que
antano foron as famosas Torres de Mérdomo).
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0O Concello de Laxe, situado no noroeste de Galicia,
forma parte xunto con outros municipios da famosa
“Costa da Morte”.

Laxe, na actualidade, esté adscrito a comarca de
Bergantifios localizandose no extremo occidental da
mesma. E un dos municipios mais pequenos en =3
extension de toda a provinci'a de A Coruiia, pois s6 >
abarca un total de 34,1 Km™ repartidos entre a capital, Eﬂ@,, )
Laxe, e as parroquias de Serantes, Soesto, Nande, / JW,//
Sarces e Traba. v

Para acceder a Laxe existen dlas estradas principais que parten, unha de A Corufia e a outra de Santiago de
Compostela. A primeira parte da Corufia cara Carballo podendo optar por ir pola antiga C-552 ou pola moderna
autovia de peaxe. En Carballo colleremos a estrada cara Malpica, e en Bufio abandonaremos esta nun desvio a
esquerda que nos leva a Ponteceso. En Ponteceso cruzamos a ponte en direccion Laxe. A segunda via de
acceso parte de Santiago, cruza Portomouro, Santa Comba e Baio onde colleremos o desvio cara Ponteceso e
Laxe. O traxecto en coche dende Santiago e A Corufia a Laxe podese facer nunha hora.
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A“Fornela dos Mouros” esta situada na parroquia de San Simén
de Nande, preto do lugar de O Aprazadoiro. Este dolmen data de
entre 0 2500 e 0 2000 antes de Cristo. Presenta pranta rectangular
e esta formado por tres lousas verticais e unha horizontal coma
cuberta. Esta emparentada, pola stia forma, con outros déimenes
da zona como a Casota de Frean no Concello de Vimianzo.

De altura ten 1,35 metros, por 2,57 de ancho. A pedra da cuberta
mide 2,70 metros.

Moitos historiadores pofien en dibida que esta construccion sexa
en realidade un dolmen e argumentan que probablemente esteamos
diante dunha desas arcas megaliticas de forma cuadrada ou rectangular, con cuberta Unica e moi xeitosa, que
son un preludio do que seran as cistas de inhumacién individual que apareceran en Galicia a partires da idade
do Bronce.

Dolmén "Fornela dos Mouros'

OURENSE

O maior reclamo turistico do Concello de Laxe son as sUas praias.Gran
parte do noso litoral esta formado por praias e por esta razén podemos atopar
en Laxe unha diversidade de areais para tédolos gustos: temos praias
urbanas dotadas de tédolos servizos para os bafiistas como a de Laxe,
praias para a practica de deportes como o surf e 0 bodyboard como é a de
Soesto, praias pequenas e apartadas onde ninguén che poida molestar
como a de Arnado ou simplemente perderse nun longo e agreste areal que
semella un deserto 6 caron do mar como € a praia de Traba. Tamén conta
0 noso concello con pequenas calas apartadas ideais para tomar o sol ou
bafiarse como é o caso de Morelo ou O Castrillon.

Afranxa costeira do Concello de Laxe esta protexida pola Rede Natura 2000
debido ao seu gran valor ambiental. O noso litoral esta incorporado ao LIC Costa

da Morte (Zona de Especial Proteccion de Aves).

Se falamos da fauna predominante no Concello de Laxe debemos destacar
polo menos as seguintes especies: avistamentos de varios tipos de golfifios desde
calquera punto da costa, londras, lobos ibéricos, raposos vermellos ou raposos
comuns, xabaril, coellos comuns ou coellos europeos, morcegos, cabalos, o lagarto
verde galego, esquios listados, o porco teixo entre moitas outras mais.

O contorno da Lagoa de Traba, pola sua banda, &
“z== gscollida por gran cantidade de especies como sitio de
paso ou zona na que anifiar. Algunhas desas especies
mais usuais na lagoa son: o lavanco real, a galifia de rio,
distintas especies de gaivota (a gaivota escura, a gaivota
alegre, a gaivota patiamarela, a gaivota chorona americana,

a gaivota de Bonaparte), a garza real, o picapeixes, a garzota
comun, a galifiola negra, o aguiacho lagoeiro, 0 corvo marifio,
entre outras. Asi mesmo nos bosques de Laxe poderemos observar corvos, falcons,
curuxas, pegas...

A biodiversidade marifia é ainda mais rica, pois no noso litoral poderan atopar
polbos, luras, diferentes especies de peixes (sargos, robalizas,...), percebes,
mexilléns, navallas,...etc. Laxe é unha vila marifieira e por tanto lugar ideal para a
practica da pesca.

O pé do nicleo urbano a fermosa praia de Laxe,
resgardada dentro da ria, caracterizase polas suas
augas repousadas e limpas, e por ter unha area fina
e moi branca. Esténdese 6 longo de case dous
quilémetros de extension e debido a que esta
situada ao pé da Vila de Laxe conta con servizos
propios dunha praia urbana: aparcadoiro para 0s
coches, varias duchas 6 longo do areal, autobuses,
vixilancia, pasarelas, rampas de acceso para os minusvalidos, paseo maritimo, limpeza diaria, cruz vermella,
sinalizacion do estado do mar, establecementos de hostaleria e restauracién moi préximos & praia...etc.

Praia de Laxe

Saindo de Laxe cara Camarifias e desviandonos por un pequena estrada que
parte preto do Pazo de Leis, podemos atopar o agachado areal de Soesto. Tratase
dunha praia de 850 metros de extension, e caracterizase por ser un areal retirado,
tranquilo, de area fina e de augas as veces mansas e moitas outras feras. E unha
praia ideal para a practica do surf e do bodyboard. Por esta razén, o Ultimo fin de
semana de Agosto ten lugar nas stias augas a celebracion de probas deportivas
pertencentes 6 campionato de Espafia de surf e bodyboard.

Praia de Soesto

Na zona de cantis destacariamos: a herba de
namorar, a anthyllis vulneraria, a silene maritima, os
finchos, diferentes tipos de fentos, o dente de ledn,

a unlla de gato...etc.

Nas zonas de dunas predominan: o tartago marifio,
as Gramineas, o cardo marifio...etc.

En zonas de bosque: carballos, as matogueiras
humidas, os castifieiros, o eucalipto azul, diferentes tipos de pifieiros, os toxos,
amieiros,...etc.

Brion, cogomelos, xuncos, espadanas, figueiras... e ata un sen fin de plantas
mais. Toda esta diversidade de fauna e flora fan realidade o slogan de Laxe -
Pedra Viva.

A continuacion da praia de Soesto, seguindo a lifia da costa en direccién a
Traba e Camarifias, podemos atopar esta praia ideal para os amantes do repouso
e a tranquilidade. Tratase dunha cala duns 90 metros de area fina, cun pequeno
embarcadoiro. Podemos chegar ata ela dende a praia de Soesto ou dende Traba.

Herba de Namorar

Praia de Arnado

. P “

A praia de Traba ¢ sen dibida a praia mais grande, agreste, e con
mais valor medioambiental de tddalas que hai en Laxe. Ten case tres
quilémetros de lonxitude e esta rodeada por un inmenso areal, con
dunas, marismas e unha lagoa costeira cargada de lendas.

Praia de Traba

Praia de los
Cristales

da Morte (Lugar de Interese Comunitario) e ademais a Lagoa de Traba ten a denominacion
de espazo natural protexido pola Xunta de Galicia e esta tamén incluida na ZEPA Costa
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